
Tobacco Affects the Lives of Kids 

TALK Schedule 

Date  Activity 

Select groups and group leaders 

Introduction:  What’s TALK All About? 

Group leader meeting 

Lesson 1:  Life is Better When You’re Tobacco Free 

Lesson 2:  Most People Don’t Use Tobacco 

Lesson 3:  Be Smart.  Don’t Start 

Lesson 4:  Know the Truth 

Lesson 5:  I can say “No” 

Lesson 6:  Make the Right Choice 

TALK in Review:  A Final Look 
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